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I. WSTEP

Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli jest placowka samorzadowa.
Do jego zadan nalezy organizowanie i prowadzenie: wspomagania szkdt, sieci
wspotpracy i samoksztatcenia, prowadzenie rdznych form doskonalenia, udzielanie
konsultacji i upowszechnianie przyktadéw dobrej praktyki. Realizowane zadania sg
zgodne z priorytetami Ministra Edukacji Narodowej, Mazowieckiego Kuratora
Oswiaty oraz Prezydenta Miasta Radomia.

W roku szkolnym 2013/2014 w ofercie znajduje sie przede wszystkim
wspomaganie kompleksowego rozwoju szkoty. Zadaniem Osrodka jest udzielenie
pomocy szkotom i placéwkom w przeprowadzeniu diagnozy, planowaniu i wdrazaniu
zmian, ewaluacji efektow i formutowaniu wnioskow. Zainicjowana przez Panstwa
procesowa wspotpraca ze specjalista wspierajagcym rozwdj ma na celu
wprowadzenie  trwatych  zmian jakosciowych w  wybranych obszarach
funkcjonowania szkoty.

Ze wzgledu na korzysci ptynace z osiggania rezultatdbw w sposob

dtugofalowy, systematyczny, procesowy i oparty na wzajemnosci oraz zaufaniu
zaplanowane zostaty sieci wspdtpracy. Przeniesienie uwagi w procesie doskonalenia
z jednostki na rzecz grupy nauczycieli umozliwi lepsze funkcjonowanie catej
spotecznosci  szkolnej. W ofercie Osrodka znajdujg sie wiec rdozne formy
doskonalenia zawodowego nauczycieli. W roku szkolnym 2013/2014 szczegdlny
nacisk potozony zostanie na rozwijanie kompetencji medialnych ucznidw, wysoka
jakoSC ksztatcenia w szkotach ponadgimnazjalnych i ksztalcenie ucznidw
niepetnosprawnych w szkotach ogdlnodostepnych. Kontynuowane bedg zagadnienia
z zakresu udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej w praktyce szkolnej,
wspierania rozwoju dziecka mtodszego, z uwzglednieniem aspektu obnizenia wieku
szkolnego do 6 lat, ewaluacji wewnetrznej i dzialan na rzecz zdrowia
i_bezpieczenstwa uczniow w szkotach i placéwkach oéwiatowych.
Szczegbtowa tematyka zaje¢ bedzie ustalana na biezaco. Plan wszystkich form
doskonalenia zostanie kazdego miesigca przekazany do szkot i placowek
oSwiatowych za pomocg poczty elektronicznej i zamieszczony na stronie
internetowej Osrodka www.rodon.radom.pl.

Zapraszam do wspOtpracy i udzialu w rdznych formach doskonalenia
zawodowego oraz konsultacjach.

Z powazaniem
dyrektor Radomskiego Os$rodka Doskonalenia Nauczycieli
Edyta Wojcik
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1. DORADCY METODYCZNI

Dyrektor
mgr Edyta Wajcik
edyta.wojcik@rodon.radom.pl
tel. 48 360 00 05

Metodyka ksztatcenia ogdlnego -
edukacja wczesnoszkolna

Koordynator
zespotu doradcow metodycznych
mgr Agnieszka Kozakiewicz
a.kozakiewicz@rodon.radom.pl
tel. 48 360 00 05

Metodyka ksztatcenia ogdlnego -
jezyk polski

mgr Danuta Chrzanowska
danuta.chrzanowska@rodon.radom.pl
PP 1, ul. Zientarskiego 3

Metodyka ksztatcenia ogdlnego -
edukacja wczesnoszkolna i przedszkolna

mgr Piotr Darmas
piotr.darmas@rodon.radom.pl
1V LO, ul. Mariacka 25

Metodyka ksztatcenia ogdlnego —
matematyka

mgr Anna Gockiewicz
anna.gockiewicz@rodon.radom.pl
ZS0 6, ul. Kilinskiego 25

Metodyka ksztatcenia ogdlnego - fizyka

mgr Bozena Jankowska
bozena.jankowska@rodon.radom.pl
PSP 21, ul. Trojanska 5

Metodyka ksztatcenia ogdlnego -
edukacja wczesnoszkolna

mgr Milenia Jaskiewicz
milenia.jaskiewicz@rodon.radom.pl

XI LO, ul. 11 Listopada 27

Metodyka ksztatcenia zawodowego -
dla branzy ekonomicznej i ustugowej.
Nauczanie przedsiebiorczosci. Ksztatcenie
modutowe, szkolne doradztwo zawodowe

mgr Jerzy Kuczynski
jerzy.kuczynski@rodon.radom.pl
ZSE, ul. Sadkowska 19

Metodyka ksztatcenia ogdlnego -
wychowanie fizyczne

mgr inz. Barbara Kutkowska
barbara.kutkowska@rodon.radom.pl

Metodyka ksztatcenia zawodowego

mgr Joanna Poreba- Kwiatkowska
joanna.kwiatkowska@rodon.radom.pl
ZS0 6, ul. Kilinskiego 25

Metodyka ksztatcenie ogdlnego —
geografia

mgr Ewa Majcher
ewa.majcher@rodon.radom.pl
PSP 33, ul. Kolberga 5

Doradztwo metodyczne w zakresie religii
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mgr Aleksandra Nobis
aleksandra.nobis@rodon.radom.pl
VIII LO, ul. Sobieskiego 12

Metodyka ksztatcenia ogdlnego — jezyk
polski

mgr Jadwiga Pawelec
jadwiga.pawelec@rodon.radom.pl
III LO, ul. Traugutta 44

Metodyka ksztatcenia ogdinego — chemia
i inne przedmioty przyrodnicze

mgr Iwona Pawlak
iwona.pawlak@rodon.radom.pl
II LO, ul. Kusocinskiego 8

Metodyka ksztatcenia ogdinego — jezyk
angielski

mgr Monika Pskit
monika.pskit@rodon.radom.pl
PG 3, ul. Czarnoleska 10

Doradztwo metodyczne w zakresie
edukacji informatycznej

mgr Agnieszka Rdzanek
agnieszka.rdzanek@rodon.radom.pl
PG 2, ul. Gagarina 19

Metodyka ksztatcenia ogdlnego - historia

mgr Agnieszka Siczek
agnieszka.siczek@rodon.radom.pl
PP-P 2, ul. Torunska 9

Doradztwo metodyczne w zakresie
psychologii

mgr Joanna Siemiatkowska
joanna.siemiatkowska@rodon.radom.pl
PG 12, ul. Krucza 2/10

Metodyka ksztatcenia ogdlnego —
muzyka, plastyka

mgr Grazyna Syta
grazyna.syta@rodon.radom.pl

Metodyka ksztatcenia specjalnego

mgr Elzbieta Zawodnik
elzbieta.zawodnik@rodon.radom.pl
V LO, ul. Traugutta 52a

Metodyka ksztatcenia ogdlnego - jezyk
polski

mgr Katarzyna Ziomek
katarzyna.ziomek@rodon.radom.pl
PSP 13, ul. Sienkiewicza 30

Metodyka ksztatcenia ogdlnego -
muzyka, przyroda
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2. EKSPERCI

W projekcie MEN i CODN "Wdrozenie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot" wzieli
udziat doradcy metodyczni RODoN-u i uzyskali tytut wojewodzkich ekspertow
przedmiotowych.

Edukacja historyczna i obywatelska
mgr Agnieszka Rdzanek, agnieszka.rdzanek@rodon.radom.pl
Jezyk polski
mgr Aleksandra Nobis, aleksandra.nobis@rodon.radom.pl
Jezyk angielski
mgr Iwona Pawlak, iwona.pawlak@rodon.radom.pl
Muzyka
mgr Katarzyna Ziomek, katarzyna.ziomek@rodon.radom.pl
Fizyka
mgr Anna Gockiewicz, anna.gockiewicz@rodon.radom.pl
Matematyka
mgr Piotr Darmas, piotr.darmas@rodon.radom.pl
Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna
mgr Danuta Chrzanowska, danuta.chrzanowska@rodon.radom.pl

3. SZKOLNY ORGANIZATOR ROZWOJU EDUKACII

Doradcy metodyczni Radomskiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli
uczestniczyli w cyklu szkolen organizowanych na zlecenie Osrodka Rozwoju
Edukacji w ramach projektu "System doskonalenia nauczycieli oparty
na ogodlnodostepnym kompleksowym wspomaganiu szkot' i uzyskali certyfikaty
SORE:

« mgr Danuta Chrzanowska,
mgr Bozena Jankowska,
mgr Milenia Jaskiewicz,
mgr Monika Pskit,
mgr Agnieszka Rdzanek,
mgr Joanna Siemigtkowska,
mgr Grazyna Syta.
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II. ZASADY ORGANIZACII

ZGLOSZENIA

Uwaga:

* nie

Zgtoszenia dokonuje sie telefonicznie lub pocztg elektroniczna.
Zgtoszenia na kursy dokonuje sie na Karcie zgtoszenia zamieszczonej
na stronie internetowej Osrodka:
www.rodon.radom.pl
Zgtoszenie nalezy przekaza¢ do RODoN-u:
- poczta elektroniczng na adres: rodon@rodon.radom.pl
- pocztg na adres:
Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
26-600 Radom
ul. Stowackiego 17
- osobiscie w siedzibie RODoN-u;
- faksem: 48 360 00 65.
Prosimy o telefoniczne lub e-mailowe powiadomienie o rezygnacji z udziatu
w formie doskonalenia najpdzniej 3 dni przed rozpoczeciem szkolenia.
Zajecia - na prosbe dyrektora - mogg by¢ organizowane w macierzystej
placowce.
Woptaty nalezy przekazywac przelewem na konto z dopisang formg
szkolenia:
80 1240 3259 1111 0010 3721 0325

Udziat w formach doskonalenia dla nauczycieli radomskich placéwek jest
bezplatny*.

Osrodek odptatnie Swiadczy ustugi doradcze i prowadzi doskonalenia
zawodowe nauczycieli szkot i placowek, ktorych organami prowadzacymi
sq inne jednostki samorzadu terytorialnego.

0 zakwalifikowaniu na formy doskonalenia decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

O rozpoczeciu formy doskonalenia uczestnicy zostang powiadomieni
pisemnie lub telefonicznie.

W przypadku niskiej frekwencji mozliwe jest odwotanie zajec.

dotyczy kurséw kwalifikacyjnych (ptatne)

i kurséw doskonalacych - na bezptatny udziat w kursie wymagana jest akceptacja dyrektora
przedszkola, szkoty lub placéwki oswiatowej (bez zgody dyrektora uczestnik pokrywa koszt kursu).

Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
tel. 48 360 00 05 faks 48 360 00 65 www.rodon.radom.pl
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III. KOMPLEKSOWE WSPOMAGANIE SZKOL I PLACOWEK
OSWIATOWYCH

Proponujemy Panstwu 24 tematy, ktdre moga by¢ przydatne
w czasie konstruowania rocznego planu wspomagania. Zakres tresci podany
w kolumnie "proponowane zagadnienia" nalezy traktowac jako przyktadowy.
Po rozpoczeciu wspotpracy doradcy metodycznego z dyrektorem i radq
pedagogiczng ustalone zostang dziatania adekwatne do potrzeb danej szkoty czy
placdwki o$wiatowej.

Oferta doskonalenia pomocna przy wyborze tematyki rocznego planu
wspomagania:

1. Pierwszy/drugi rok pracy dyrektora szkotly/placowki

Adresat Proponowane zagadnienia

Szkoty i placowki, w ktorych «  organizacja pracy szkoty,
nastapita zmiana na stanowisku dyrektor przywodca w szkole
dyrektora. umiejetnosci komunikacyjne,

prawo w praktyce,
zarzadzanie czasem, ludzmi
i wizerunkiem.

Cel: udzielenie wsparcia dyrektorowi i radzie pedagogicznej w réznych obszarach.

2. Jak i po co prowadzi¢ ewaluacje wewnetrzna?

Adresat Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych «  autoewaluacja,

zalecane jest podniesienie « ewaluacja wewnetrzna,
kompetencji nauczycieli w zakresie «  analiza poréwnawcza ewaluagji
ewaluacji wewnetrznej wewnetrznej i zewnetrznej.

Cel: zaangazowanie nauczycieli w prace szkoty i podniesienie kompetencji
w zakresie form pracy zespotowej.

3. Jak efektywnie wykorzystac¢ wyposazenie i warunki lokalowe

szkoty?
Adresat Proponowana tematyka
Szkoty i placowki, ktdrych baza »  bezpieczenstwo i higiena pracy i nauki,
lokalowa i wyposazenie nie e aranzacja przestrzeni,
zadowalajg spotecznosci szkolnej »  7rédfa i sposoby pozyskiwania funduszy.

Cel: optymalizacja wykorzystania bazy lokalowej i wyposazenia.

8 Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
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4. Wspolpraca nauczycieli w prowadzeniu procesow

edukacyjnych

Adresat

Proponowane zagadnienia

Szkoty i placowki, w ktorych
nauczyciele postrzegajg proces
edukacyjny jako zadanie
indywidualne kazdego z nich

podstawy pracy zespotowej,

umiejetnosci komunikacyjne,

delegowanie uprawnien,

organizacja procesow edukacyjnych,
+  Edukacyjna Warto$¢ Dodana.

Cel: poszerzenie umiejetnosci praktycznego stosowania wiedzy oraz metod pracy
w zakresie skutecznej organizacji procesow edukacyjnych

5. Efektywna organizacja pracy zespotéw nauczycielskich

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych
nauczyciele niechetnie wspodtpracujg
w obszarze zmian dotyczacych
procesow edukacyjnych

+  budowa zespotu (cele, zasoby, sposoby
pracy i motywowania, skfad grupy, rola
lidera),

e organizacja pracy zespotu,

+  umiejetnosci komunikacyjne.

Cel: pozyskanie wiekszosci nauczycieli do zbudowania kultury pracy zespotowej

6. Doradztwo edukacyjno- zawodowe w szkole

Adresat

Proponowana tematyka

Gimnazja i szkoty
ponadgimnazjalne, w ktdrych
istnieje potrzeba udoskonalenia
wewnatrzszkolnego systemu
doradztwa edukacyjno-
zawodowego

«  budowa Wewnatrzszkolnego Systemu
Doradztwa,

»  procedury WSD,

«  wspotpraca ze Srodowiskiem lokalnym,

* podmioty udzielajace wsparcia.

Cel: opracowanie, wdrozenie i ewaluacja wewnatrzszkolnego systemu doradztwa
edukacyjno - zawodowego w szkole

7. Szkota/placowka promuje wartosc edukacji

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, ktdre nie realizujq
zadan w celu promowania wartosci
edukacji

diagnoza potrzeb,

formy promocji,

umiejetnosci interpersonalne,
wspotpraca z srodowiskiem lokalnym,
«  narzedzia do ewaluacji dziatan.

Cel: stworzenie pozytywnego wizerunku szkoty poprzez promowanie wartosci

edukacji w srodowisku lokalnym

9 Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
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8. Nauczyciel 45+

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych
zatrudnieni sg nauczyciele 45+

«  obstuga programéw uzytkowych,

*  wykorzystanie nowych technologii w
procesie dydaktyczno - wychowawczym,
emisja gtosu,
wypalenie zawodowe,
sposoby walki ze stresem,
uprawnienia wynikajace z problemow
zdrowotnych.

Cel: petne wykorzystanie wiedzy, umiejetnosci i mozliwosci doswiadczonych

nauczycieli

9. Rodzice sa partnerami szkoty/placowki

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych istnieje
potrzeba zintensyfikowania
wspotpracy z rodzicami

« umiejetnosci komunikacyijne,

«  sposoby integracji,

«  zasady funkcjonowania Rady Rodzicow,
»  tworzenie grup wsparcia dla rodzicdw.

Cel: stworzenie srodowiska sprzyjajacego edukacji i wychowaniu

10. Wspotpraca szkoly/placowki ze srodowiskiem lokalnym

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, ktorych
wspotpraca ze Srodowiskiem
lokalnym nie wptywa na rozwoj
edukacyjny uczniow

«  diagnoza zasobdw Srodowiska
lokalnego,

« diagnoza potrzeb,

«  program wspotpracy ze Srodowiskiem
lokalnym,

»  umiejetnosci komunikacyijne.

Cel: wszechstronny rozwdj wspotpracujacych stron

11. Projekt edukacyjny w szkole/placéwce

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, ktore nie lubig
wykorzystywa¢ metody projektu

e budowa zespotu,

« efektywna praca zespotu,

«  projekt jako sposdb rozwijania
kompetencji kluczowych uczniow,

e praca z uczniem w czasie realizacji
projektu.

Cel: poprawa jakosci pracy zespotowej
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12. Wykorzystanie TIK na zajeciach edukacyjnych - bezpieczny

Internet

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, ktore majg
mozliwo$¢ wykorzystania
nowoczesnych technologii

na zajeciach réznych przedmiotow

obstuga programow uzytkowych,
obstuga tablicy interaktywnej, rzutnika,
zasoby Internetu,

zasady korzystania z zasobow Internetu,
bezpieczenstwo w sieci,
materiaty multimedialne.

Cel: petna realizacja zadan edukacyjnych zgodnie z wymaganiami podstawy

programowej

13. Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty ogdlnodostepne, w ktorych
istnieje potrzeba zwiekszenia
kompetencji w obszarze pracy

z uczniami posiadajacymi orzeczenia
o potrzebie ksztatcenia specjalnego

budowanie zespotu,

analiza indywidualnych potrzeb ucznia,
zakres i sposoby dostosowania
wymagan edukacyjnych,

metodologia pracy z uczniem
posiadajacym orzeczenie,
konstruowanie IPET,

wspotpraca z rodzicami.

Cel: wdrozenie efektywnego systemu pracy z uczniami o specjalnych potrzebach

edukacyjnych

14. Praca z uczniem zdolnym

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placéwki, ktore zamierzaja
udoskonali¢ prace z uczniem
zdolnym

tworzenie zespotu do spraw Szkolnego
Systemu Wspierania Zdolnosci,
identyfikowanie uczniéw zdolnych,
metody i formy pracy z uczniem
zdolnym,

opieka pedagogiczna nad uczniem
zdolnym,

integracja dziatan szkoty z pracg
wychowawczg w domu.

Cel: udzielenie profesjonalnego wsparcia uczniowi zdolnemu w zakresie dziatan
edukacyjnych, opiekunczych i terapeutycznych.

11 Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
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15. Budowa koncepcji pracy szkoly

Adresat Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, ktorych koncepcja | +  diagnoza potrzeb,

pracy nie jest w petni realizowana e narzedzia i procedury stuzace

lub nie jest adekwatna do potrzeb wypracowaniu koncepcji,

» okresowa ewaluacja koncepcji pracy,
«  sposoby informowania o zmianach,

e kultura dialogu.

Cel: koncepcja pracy angazujaca catg spotecznoscé

16. Postawy uczniowskie. Jak je ksztalttowac?

Adresat Proponowana tematyka
Szkoty i placéwki, w ktorych « ewaluacja koncepcji pracy szkoty,
podejmowane dziatania * model absolwenta,
wychowawcze nie sq w petni « umiejetnosci komunikacyjne,
adekwatne do potrzeb ucznidw »  podstawy pracy zespotowej,

» integracja spotecznosci szkolnej.

Ce: wyksztatcenie postaw ucznidw zgodnych z systemem wartosci promowanym
w szkole

17. Praca z uczniem miodszym

Adresat Proponowana tematyka

Szkoty podstawowe, w ktdrych « diagnoza rozwoju i gotowosci szkolnej,
w klasach pierwszych ucza sie « indywidualizacja zajec

jednoczesnie dzieci 6- i 7-letnie i wielopoziomowo$¢ nauczania,

* metody i formy pracy,

« analiza podrecznikdw pod katem
realizacji tresci z podstawy
programowej,

e procedura organizacji pracy w klasach
mieszanych wiekowo.

Cel: przygotowanie nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej do pracy ze zrdéznicowang
grupa oraz doskonalenie umiejetnosci nauczycieli II etapu edukacyjnego
w zakresie pracy z dzieckiem mtodszym

18. Wspieranie pracy wychowawcow klas - bezpieczna szkota

Adresat Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych «  rola $rodowiska szkolnego w zyciu

zalecana jest poprawa jakosci pracy ucznia,

wychowawcdw * metody rozpoznawania potrzeb
12 Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
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wychowawczych,

zasady planowania i monitorowania
dziatan wychowawczych,
umiejetnosci komunikacyjne,

praca zespotowa.

Cel: poprawa funkcjonowania uczniéw w sferze wychowawczej

19. Oferta edukacyjna droga do wlasciwej realizacji podstawy

programowej

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych oferta
edukacyjna nie jest dostosowana
do mozliwosci i potrzeb ucznia

lub jest niewystarczajaca

analiza oferty edukacyjnej,
modyfikowanie programdow nauczania

i konstruowanie programoéw autorskich,
projektowanie i wdrazanie innowacji
pedagogicznych,

nowoczesne metody pracy,
monitorowanie realizacji podstawy
programowej.

Cel: urozmaicenie oferty edukacyjnej szkoty w celu petnej realizacji podstawy

programowej

20. Wykorzystanie EWD w ewaluacji wewnetrznej szkoly

Adresat

Proponowana tematyka

Gimnazja i szkoty
ponadgimnazjalne, w ktdrych
wiedza o edukacyjnej wartosci
dodanej nie jest w petni
wykorzystywana

analiza informacji dostepnych

na platformach EWD,
wykorzystanie kalkulatora EWD,
zespot ds. EWD,

dziatania doskonalace prace szkoty.

Cel: rozwdj szkoty spowodowany wykorzystaniem informacji o efektywnosci dziatan

21. Uczen - aktywny uczestnik procesu uczenia sie

Adresat

Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych proces
edukacyjny nie w petni sprzyja
uczeniu sie

plan lekgcji,

organizacja przestrzeni w sali,
metody i formy pracy,
metody aktywizacji uczniow,
ewaluacja dziatan,

strategie utrwalania zmian.

Cel: udoskonalenie systemu organizowania proceséw edukacyjnych

13 Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
tel. 48 360 00 05 faks 48 360 00 65 www.rodon.radom.pl




Kompleksowe wspomaganie szkdt i placowek oswiatowych | RODoON

22. Techniki uczenia sie i metody motywujace do nauki

Adresat Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych istnieje | »+  techniki nauczania,

potrzeba motywowania *  metody aktywizujace,

i aktywizowania uczniow »  techniki uczenia sie i zapamietywania,
«  odpowiedzialno$¢ osobista za rozwdj,
*  praca zespotowa.

Cel: zwiekszenie efektywnosci procesow edukacyjnych

23. Ocenianie ksztaltujace

Adresat Proponowana tematyka
Szkoty i placowki, w ktorych «  podstawy oceniania ksztattujacego,
ocenianie zle wptywa na przebieg * metody oceniania ksztattujgcego,
procesdéw edukacyjnych « informacja zwrotna w ocenianiu,

»  wspotpraca z rodzicami.

Cel: wprowadzenie systemu oceniania, ktdre zwiekszy motywacje oraz poczucie
odpowiedzialnosci za procesu edukacyjne i uzyskane efekty.

24. Jak pomdc uczniowi osiggnac sukces edukacyjny?

Adresat Proponowana tematyka

Szkoty i placowki, w ktorych «  diagnoza rozwoju i gotowosci szkolnej,
uczniowie nie wykorzystujg w petni « indywidualne strategie uczenia sie,
swoich mozliwosci *  metody i formy pracy,

« elementy oceniania ksztattujacego,
» umiejetnosci komunikacyjne,
»  wspotpraca z rodzicami.

Cel: podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie diagnozowania mozliwosci
uczniow i stosowania efektywnych form i metod pracy
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Iv.

SIECI WSPOLPRACY

W ramach sieci wspotpracy proponujemy cykliczne  spotkania

z nauczycielami roznych szkot i placowek oswiatowych. Doradcy metodyczni oraz
specjalisci spoza Osrodka prowadzi¢ bedy zajecia, w czasie ktdrych beda mogli

Panstwo

dzieli¢ sie doswiadczeniem, zdobywal wiedze, doskonalic umiejetnosc¢

pracy zespotowej i nawigzywac wspotprace stuzacq realizacji celéw edukacyjnych.

Propozycje tematyki sieci wspotpracy:
1. grup przedmiotowych (np. jezyk polski, matematyka, geografia, itd.)

- II, III, IV etap edukacyjny

1)

10)
11)
12)
13)
14)
15)

16)
17)
18)

Ponadto:

1)
2)

3)

Troska o poprawno$¢ jezykowa- wszyscy jesteSmy nauczycielami jezyka
polskiego.

Konstruowanie i adaptacja programéw nauczania.

Monitorowanie realizacji podstawy programowej.

Ocena wyboru podrecznika i innych materiatéw dydaktycznych.

Zasady budowy dobrego sprawdzianu.

Nowoczesne metody nauczania.

Wykorzystywanie zasobow Internetu na zajeciach.

Materialy multimedialne na zajeciach - wykorzystanie tablicy interaktywne;j.
Praca z nowoczesnymi technologiami TIK - bezpieczny Internet.

Rozwijanie kreatywnosci ucznia.

Praca z uczniem zdolnym

Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Uczenie przez dziatanie- budowanie sytuacji edukacyjnych.

Diagnoza wiedzy na rdznych etapach edukacyjnych.

Analiza wynikow egzamindw zewnetrznych i ich wykorzystanie w pracy
Z uczniem.

Kryteria oceniania pisemnych prac maturalnych.

Zmiany w egzaminach zewnetrznych.

Lekcje otwarte u doradcy i z doradca.

"Sesje matematyczne" - cykliczne spotkania wykfadowo- cwiczeniowe
poswiecone konkretnym tematom z podstawy programowej.

"Filozoficzne konteksty" - cykl wyktadéw dla nauczycieli jezyka polskiego
i wiedzy o kulturze.

Doswiadczenia i eksperymenty na zajeciach przedmiotdw przyrodniczych.
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- edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna

1) Adaptacja dziecka w przedszkolu.

2) Wykorzystanie zabaw muzycznych w pracy z matymi dzie¢mi.

3) Bezpieczenstwo emocjonalne i spoteczne matego dziecka.

4) Zabawa najlepszg forma wychowania przedszkolnego.

5) Zabawy badawcze.

6) Bezpieczenstwo w ogrodzie przedszkolnym.

7) Przygotowanie uroczystosci przedszkolnych.

8) Zdrowe zywienie matych dzieci.

9) Rozwijanie inteligencji emocjonalnej u matych dzieci.

10) Od zabawy do nauki, czyli niekonwencjonalne sposoby budzenia
ciekawosci ucznia.

11) Diagnoza dziecka rozpoczynajacego nauke szkolna.

12) Realizacja  procesu  dydaktycznego z  uwzglednieniem  potrzeb
emocjonalnych matego ucznia.

13) Monitorowanie podstawy programowej edukacji wczesnoszkolnej.

14) Dobdr i wykorzystanie pakietow edukacyjnych.

15) Co warto przekazac¢ opiekunom naszych uczniow?

16) Ciekawe techniki plastyczne.

17) Zabawy badawcze.

18) System Carla Orffa sposobem na wspieranie rozwoju muzycznego dziecka.

19) Wptyw zaje¢ ruchowych na wszechstronny rozwdj dziecka.

- nauczycieli wychowania fizycznego

1) Samoocena aktywnosci fizycznej a cechy somatyczne.

2) Postepowanie na lekcjach wychowania fizycznego z uczniami majacymi
problemy zdrowotne.

3) Motywowanie ucznia do wysitku fizycznego, aby byt przyjemnoscig, a nie
przykrym obowigzkiem.

4) Postawy antydopingowe w sporcie- aspekty etyczne i moralne.

5) Dokumentacja nauczyciela wychowania fizycznego.

6) Ocena indywidualnego poziomu sprawnosci fizycznej za pomocqy testu
EUROFIT.

- nauczycieli edukacji artystycznej
1) Potrzeba i umiejetnos¢ odbioru dziat artystycznego w  dobie
technokratyzacji $wiata.

2. doradcow zawodowych i nauczycieli przedsiebiorczosci
1) Trudna sztuka negocjacji.
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Realizacja doradztwa zawodowego z wykorzystaniem metody projektow
w praktyce szkolnej.

Szkota zawodowa dobrym wyborem gimnazjalisty.

Poradnictwo zawodowe wobec niepetnosprawnych.

Rynek i jego elementy - gra "rynek wisni".

Innowacje w nauczaniu przedsiebiorczosci.

Kreatywne tworzenie nowych wzoréw CV (Prezi).

Gra o dobre zycie - przedmioty szkolne a kierunki studiow.

Dobre praktyki w doradztwie zawodowym na lokalnym rynku.

10) Cyrk motyli... czyli kazdy z nas jest wyjatkowy.
11) Doradztwo zawodowe w praktyce - diagnostyczne i metodyczne wspieranie

rozwoju zainteresowan zawodowych ucznidw.

12) Oferta pracy i co dalej?- jak aplikowac.

3. nauczycieli ubiegajacych sie o awans zawodowy

1)
2)
3)
4)

3)
6)

Plan rozwoju zawodowego nauczyciela.

Spotkanie stazysty z opiekunem.

Gromadzenie dokumentacji w czasie stazu.

Rozwdj zawodowy nauczyciela - wspomaganie przy wyborze tematyki
i form doskonalenia.

Przygotowanie do prezentacji przed komisja.

Przygotowanie sprawozdania z planu rozwoju zawodowego.

4. nauczycieli prowadzacych Szkolny Klub Europejski

1)

Otwarcie szkoty na $wiat - projekt w pracy SKE.

5. dyrektorow szkot i placowek

1)

Rézne aspekty organizacji pracy.

Teoria zmiany, budowanie zespotu, procesy grupowe.
Rozwigzywanie konfliktow.

Organizacja pomocy psychologiczno - pedagogicznej w szkole.
Promocja i budowanie wizerunku szkoty.

Obowiagzki pozapedagogiczne.

i inne, wynikajace z biezacych potrzeb nauczycieli.
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V. KURSY KWALIFIKACYJNE

W Radomskim Osrodku Doskonalenia Nauczycieli prowadzone s3
w wymiarze 270 godzin kursy kwalifikacyjne z zakresu:

1. (terapii pedagogicznej
w kursie moga wzig¢ udziat nauczyciele edukacji przedszkolnej,
wczesnoszkolnej, pedagodzy, psycholodzy szkolni oraz pracownicy poradni
psychologiczno - pedagogiczne;j.
Absolwenci kursu uzyskujg kwalifikacje do prowadzenia zaje¢ z dziecmi
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

2. oligofrenopedagogiki
w kursie moga wzig¢ udziat nauczyciele i wychowawcy zatrudnieni w szkotach
i placowkach organizujacych ksztatcenie specjalne dla ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.
Absolwenci kursu uzyskujg kwalifikacje do pracy z uczniami uposledzonymi
umystowo w szkotach i placéwkach oswiatowych.

3. organizacji i zarzadzania oswiatq
w kursie moga wzig¢ udziat osoby z wyzszym wyksztatceniem (tytutem
zawodowym magistra, inzyniera, licencjata badz réwnorzednym), ktére chca
uzupetni¢ i wzbogaci¢ swojg wiedze i kwalifikacje w zakresie nowoczesnej
organizacji i kierownictwa w szkotach i placdwkach oswiatowych.
Absolwenci kursu uzyskujg kwalifikacje uprawniajgce do ubiegania sie
o stanowiska kierownicze w szkotach i placéwkach oswiatowych.

Zajecia prowadzone sq przez specjalistow w systemie weekendowym.
Oferujemy bardzo atrakcyjne ceny z mozliwoscig ptatnosci ratalne;j.

Kursy prowadzone sg zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegotowych kwalifikacji wymaganych
od nauczycieli oraz okreSlenia szkét i wypadkdw, w ktdérych mozna zatrudnic
nauczycieli niemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu
ksztatcenia nauczycieli (Dz.U. Nr 50, poz. 400).
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VI. KURSY DOSKONALACE

Proponujemy:

wysokiej klasy specjalistow,
konkurencyjne ceny?

"Cudze wiedziec¢ ciekawosc jest, a swoje potrzeba”

Tresci programowe:

Adresat:

dziedzictwo kulturowe w regionie - podstawy prawne
a praktyka szkolna,

»Cudze chwalicie swego nie znacie”, czyli bogactwo
kulturowe regionu - mozliwosci i sposoby realizagcji
hasta ,Dziedzictwo kulturowe”,

.» Jeszcze stychac Spiew i rzenie koni”, czyli

o bitwach o bohaterach oraz miejscach pamieci
naszej Matej Ojczyzny,

~Wsi spokojna, wsi wesofa”, czyli sesja naukowa
na temat kultury ludowej regionu,

~Czarnoleskie ja rzeczy chce”, czyli $ladami Jana
Kochanowskiego i innych tworcow kultury,

» Kamienice stare majg twarze méwigce”,

czyli o stylach w architekturze i sztuce,

pomyst na lekcje - lekcja z pomystem,

czyli prezentacja scenariuszy

nauczyciele jezyka
polskiego i wiedzy
o kulturze,
wychowawcy

Liczba godzin: 20, cena: 90 PLN

Mate ojczyzny wielkich tworcéw Mazowsza

Tresci programowe:

Adresat:

»...Dobry wieczér, Monsieur Chopin...” -Zelazowa
Wola Fryderyka Chopina,

»Pan Trzech Pagorkéw” — Opiniogdra Zygmunta
Krasinskiego,

~Tam, gdzie przyjazn wspomogta prace” —
Gototczyzna Aleksandra Swietochowskiego,

»Salon literacki i dom troskliwej, taskawej ojczyzny —

nauczyciele jezyka
polskiego i wiedzy
o kulturze,
wychowawcy

! Dotyczy nauczycieli przedszkoli, szkét i placéwek oswiatowych, ktérych organem
prowadzacym jest inna jednostka samorzadu terytorialnego lub nauczycieli
z Radomia, ktérzy nie uzyskali akceptacji dyrektora na te forme doskonalenia
zawodowego.

19 Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
tel. 48 360 00 05 faks 48 360 00 65 www.rodon.radom.pl



Kompleksowe wspomaganie szkdt i placowek oswiatowych | RODoON

Stawisko Jarostawa Iwaszkiewicza,
« ,Dom nad takami” — Wotomin Zofii Natkowskiej,
Do kraju tego (...) teskno mi, Panie...” — Laskowo-
Gtuchy C.K. Norwida

Liczba godzin: 30, cena: 150 PLN

Wielka historia matych miejscowosci Ziemi Radomskiej

Tresci programowe: Adresat:

«  Przysucha — e pluribus unum (w wielkosci jednos$¢) — | nauczyciele jezyka
wielonarodowosc, polskiego, wiedzy

+  Szydtowiec — magni nominis umbra (cien wielkiego | o kulturze, historii
imienia) — rody magnackie, i wychowawcy

«  Itza - episcopi civitas,

+ Chlewiska — Osrodek Staropolskiego Zagtebia
Przemystowego,

«  Oronsko — Jozef Brandt,
*  Browar w Warce i jego rola w rozwoju miasta

Liczba godzin: 42, cena: 210 PLN

Wielcy ludzie z matych miejscowosci Ziemi Radomskiej

Tresci programowe: Adresat:
»  Oskar Kolberg — "Lud ukochat — skarby jego zebrat — | nauczyciele jezyka
dla siebie nic nie wzigt!" Przysucha, polskiego, historii
«  Jacek Malczewski — ,Radom — ojczyzna mojej mysli oraz zajmujacy sie
artystycznej” — Radom/Wielgie, tematyka
«  Piotr Skarga — ,Komora ddbr naszych — ojczyzna” regionalizmu
Grojec,

« Jan Kochanowski — ,Wsi spokojna, wsi wesota, Ktory
gtos twej chwale zdota?” — Czarnolas,

«  Ks. Wiodzimierz Sedlak — ,Zycie jest $wiatlem”,
"Przyroda wymowniej $wiadczy o Bogu od wszelakich
argumentow filozoficznych" - Solec,

« B Honorat Kozminski ,Swieci sa w nagrodzie jak
postowie i ambasadorowie jego duchowni” — Nowe
Miasto nad Pilica

Liczba godzin: 44, cena: 220 PLN
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Niestandardowe metody nauczania - jak zosta¢ opowiadaczem

doskonatym?

Tresci programowe:

Adresat:

o ,..tym, ktdrzy w pamieci zachowac chcg wypadki...”
— praca ze zrédtem historycznym,

«  jak tworzy¢ narracje?

» teatr opowiadania

Liczba godzin: 20, cena: 90 PLN

nauczyciele
przedmiotow
humanistycznych,
nauczania
poczatkowego

i inni

ABC teatru szkolnego. Zajecia teatralne w szkole podstawowej

i gimnazjum

Tresci programowe: Adresat:
« cele zajec teatralnych w szkole, polonisci,
«  repertuar teatru szkolnego, bibliotekarze,
«  scenariusze imprez na rozne okazje, nauczyciele

+  analiza tekstu literackiego,

e przestrzen sceniczna w szkolnym teatrze,

*  kultura stowa,

«  prezentacje fragmentow scenariuszy przygotowanych
przez uczestnikéw

Liczba godzin: 15, cena: 68 PLN

prowadzacy kota
teatralne, grupy
recytatorskie

Teatr dnia codziennego - jak przygotowywac uroczystosci szkolne?

Tresci programowe: Adresat:
*  kultura stowa, nauczyciele
+  dobor repertuaru, przygotowujacy

« interpretacja utwordw,
« 0gdIny wyraz artystyczny

Liczba godzin: 20, cena: 90 PLN

szkolne akademie,
jasetka, uroczystosci
szkolne

Egzamin zewnetrzny a podnoszenie jakosci pracy szkoty

Tresci programowe: Adresat:
« elementy pomiaru dydaktycznego, wicedyrektorzy,
« analiza ilosciowa i jakoSciowa tekstu dydaktycznego, | nauczyciele
* egzaminowanie zewnetrzne a szkolny zestaw wszystkich typow
programow nauczania, szkot
»  budowanie sprawdzianu wewnatrzszkolhego
Liczba godzin: 16, cena: 72 PLN
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Ewaluacja i doskonalenie szkolnego systemu oceniania

Tresci programowe: Adresat:
* uwarunkowania procesu oceniania, nauczyciele
«  warstwowanie tresci ksztatcenia, wszystkich typow
« standardy edukacyjne, szkot

«  ewaluacja systemow oceniania

Liczba godzin:20, cena: 90 PLN

Konstruowanie i ocenianie zadan wedtug standardéw egzaminacyjnych

Tresci programowe: Adresat:
+ elementy teorii pomiaru dydaktycznego, nauczyciele szkot
«  rodzaje zadan egzaminacyjnych, gimnazjalnych -
«  proces tworzenia zadan egzaminacyjnych, przedmioty
« modele oceniania zadan i putapki oceniania, humanistyczne
«  sprawdzanie i ocenianie zadan otwartych, i matematyczno -
+  konstruowanie testu sprawdzajacego umiejetnosci przyrodnicze

uczniow,

* egzamin zewnetrzny w polskim systemie oceniania
i egzaminowania,

+  koncepcja egzaminu gimnazjalnego, standardy
wymagan egzaminacyjnych,

» relacja pomiedzy egzaminowaniem zewnetrznym
i szkolnymi zestawami programdw nauczania.

Liczba godzin: 40, cena: 180 PLN

Pomiar dydaktyczny
Tresci programowe: Adresat:
« elementy teorii pomiaru dydaktycznego, dyrektorzy,
«  czynnosciowa interpretacja procesu nauczania, wicedyrektorzy,
«  charakterystyka testu dydaktycznego, nauczyciele
«  typy i rodzaje zadan testowych, wszystkich typow
« analiza i ocena zadan testowych, szkot

» analiza testu

Liczba godzin: 40, cena: 180 PLN

System przeciwdzialania agresji i przemocy réwiesniczej

Tresci programowe: Adresat:
«  typologia zachowan agresywnych, dyrektorzy,
«  przyczyny i mechanizmy destrukcyjnych zachowan, wicedyrektorzy,
»  strategie radzenia sobie z agresjq i przemocq nauczyciele

Liczba godzin: 15, cena: 68 PLN
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Projekty edukacyjne Unii Europejskiej w szkole

Tresci programowe: Adresat:
«  wybor programu UE zgodnego z potrzebami dyrektorzy,
i mozliwosciami, wicedyrektorzy,
«  przygotowanie dokumentacji aplikacyjnej projektu, nauczyciele
»  zasady skutecznego realizowania projektu, wszystkich typow
+ finanse — tworzenie kosztorysu i rozliczenie finansowe | szkot
projektu
Liczba godzin: 16, cena: 72 PLN

Opracowanie projektow edukacyjnych z wykorzystaniem funduszy Unii

Europejskiej
Tresci programowe: Adresat:

«  zasady udzielania pomocy finansowej z programow dyrektorzy,
unijnych, wicedyrektorzy,

«  europejskie projekty edukacyjne — fundusze nauczyciele
strukturalne UE wykorzystywane przez szkote, wszystkich typow

e opracowanie i zarzadzanie projektami, szkot

«  struktura wniosku o dofinansowanie opracowanego

projektu,

«  zawieranie umow, procedury ptatnosci,

«  btedy, jakich nalezy unikac ubiegajac sie
o dofinansowanie z EFS,

« europejska edukacja i przedsiebiorczos¢ — promocja
szkoty i regionu,

«  konsultacje dla nauczycieli opiekujacych sie grupa
miodziezy nad projektami.

Liczba godzin: 40, cena: 180 PLN

Kierownik wycieczek szkolnych

Tresci programowe: Adresat:
e przepisy normujace organizowanie turystyki nauczyciele
w srodowisku szkolnym, wszystkich typow
»  rodzaje wycieczek. Projektowanie programu szkot
wycieczki,

*  organizacja wycieczek,
«  bezpieczenstwo i higiena na wycieczkach,
»  dokumentacja wycieczki.

Liczba godzin: 10, cena: 45 PLN
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Kurs dla kierownikéw placowek wypoczynku dzieci i mlodziezy

Tresci programowe: Adresat:
«  planowanie pracy wychowawczej w placowce kandydaci
wypoczynku, na kierownikéw
«  organizacja pracy w placowce wypoczynku, placdwek
«  bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikow, wypoczynku
« organizacja pracy kierownika z personelem miodziezy

pedagogicznym i administracyjno-obstugowym,
«  prowadzenie dokumentacji placowki wypoczynku.

Liczba godzin: 10, cena: 45 PLN

Konstruowanie prac pisemnych na lekcjach jezyka polskiego

Tresci programowe: Adresat:
«  streszczenie, czyli jak najmniej stow, jak najwiecej nauczyciele jezyka
tresci, polskiego

» notatka — jej charakter, forma i styl,
»  charakterystyka czyli jaki kto jest?
»  opowiadanie jako forma literacka.

Liczba godzin: 15, cena: 68 PLN

»Pracuj dtugo — chron gtos!” — elementarz prawidlowej emisji glosu

Tresci programowe: Adresat:
«  budowa aparatu mowy, nauczyciele
impostacja i indywidualna $rednica gtosu, wszystkich typow
dykcja oraz jej rola w prawidtowej emisji dzwieku, szkot

rehabilitacja gtosu,

¢wiczenia praktyczne: zachowanie wiasciwego toru
oddechowego, whasciwa fonacja dzwieku, wtasciwa
artykulacja dzwieku.

Liczba godzin: 24, cena: 108 PLN

Praca z uczniem o specjalnych i specyficznych potrzebach edukacyjnych

w szkotach ogdlnodostepnych

Tresci programowe: Adresat:

«  terminologia, charakterystyki i nieprawidtowosci nauczyciele
prawne dostosowania warunkéw do potrzeb wszystkich typow
edukacyjnych ucznia, szkot

«  gtdwne symptomy nieprzystosowania spotecznego i wychowawcy
a niepowodzenia szkolne,

« uwarunkowania ekonomiczno-spoteczne osobowosci
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dziecka wptywajace na niepowodzenia szkolne,

«  zaburzenia zachowania i zaburzenia psychiczne
wynikajace z przyjmowania srodkow
psychoaktywnych,

»  zastosowanie niekonwencjonalnych metod pracy
z uczniem o specjalnych i specyficznych potrzebach
edukacyjnych,

«  budowanie atmosfery zaufania i bezpieczenstwa

Liczba godzin: 18, cena: 81 PLN

By¢ nauczycielem XXI wieku

Tresci programowe: Adresat:
* misja, powotanie pragmatyzm, nauczyciele
«  rozumiec¢, kochac¢, zmienia¢ Swiat, wszystkich typow
» rola mistrza w ksztatceniu i ksztattowaniu szkot
0sobowosci,

»  jak doskonali¢ intelektualnie siebie i innych.

Liczba godzin: 15, cena: 68 PLN

Jak rozumiec opinie i orzeczenia wydane przez poradnie
psychologiczno - pedagogiczne

Tresci programowe: Adresat:
*  organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej nauczyciele
w Swietle obowigzujacych przepiséw prawa wszystkich typdw
o$wiatowego, szkot
» wykorzystanie diagnozy w projektowaniu form i placowek
pomocy psychologiczno - pedagogicznej, o$wiatowych

specjalistycznej,

«  karta indywidualnych potrzeb ucznia, plan dziatan
wspierajacych, indywidualny program edukacyjno
- terapeutyczny

Liczba godzin: 10, cena: 45 PLN

Doradca zawodowy - nowa profesja we wspoltczesnej szkole

Tresci programowe: Adresat:
«  przygotowanie nauczycieli do petnienia doradcy nauczyciele
zawodowego w szkole, realizujacy zadania
*  doradztwo zawodowe w szkole i jego realizacja zZwigzane z
w praktyce, orientacja,
»  kariera zawodowa ucznia — dylematy decyzyjne, informacja
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ksztatcenie- zawdd- kariera- droga do sukcesu.

Liczba godzin: 16, cena: 72 PLN

i poradnictwem
zawodowym i inni

Tworzenie stron internetowych w oparciu o system CMS Joomla

Tresci programowe: Adresat:
«  wymagania systemu Joomla. Umieszczanie plikdéw nauczyciele
na serwerze. Instalacja. Panel administracyjny przedmiotéw
oraz konfiguracja, informatycznych
«  zmiana wygladu strony. Struktura zawartosci. i Scistych

Tworzenie artykutow,

zarzadzanie pozycjami menu. Konfigurowanie
zawartosci. Tworzenie nowego menu,

moduly systemu Joomla. Instalacja dodatkowych
modutdw,

komponenty systemu Joomla. Galeria obrazkdw,
forum dyskusyjne.

Liczba godzin: 40, cena: 200 PLN

Podstawy programu Corel Draw i Corel Photo Paint

Tresci programowe: Adresat:

» wprowadzenie (obiekty, zmiana koloru, rozmiaru, | nauczyciele
wyréwnanie, obrdt, zapis), przedmiotow
krzywe, informatycznych
$rodki artystyczne, i Scistych

kopiowanie, strzatka, tuk, tekst akapitowy,
tekst na krzywiznach,

wypetnianie, ksztatty, perspektywa,

taczenie obiektdw,

wycinek kota, spawanie obiektdw, przycinanie,
warstwy, obwiednia, metamorfoza,

gtebia, obrys, soczewka,

ksztatt tekstu akapitowego,

fotomontaz

Liczba godzin: 40, cena: 200 PLN
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Praktyczne zastosowanie technologii informacyjnej w pracy nauczyciela

- podstawy
Tresci programowe: Adresat:
«  umiejetno$¢ tworzenia zaawansowanych nauczyciele
dokumentdéw tekstowych, wszystkich typdw
»  prezentacje, czyli atrakcyjne przedstawianie danych szkot
Liczba godzin: 12, cena: 60 PLN i placowek
o$wiatowych
Podstawy obstugi i uzytkowania systemu Linux na przykladzie
Linux Open Suse
Tresci programowe: Adresat:
» instalacja systemu, pomoc w systemie, nauczyciele
«  podstawy pracy z systemem, przedmiotow
»  podfaczenie komputera z systemu Linux do sieci LAN | informatycznych
i WAN, i Scistych
«  korzystanie z nosnikéw danych,
« instalacja programow - rpm i zrodta,
pomoc W sieci na temat systemu Linux
L|czba godzin: 40, cena: 200 PLN
Kurs fotografii krajoznawczej
Tresci programowe: Adresat:
« technika fotografowania, nauczyciele
« fotografowanie architektury oraz fotografowanie ludzi | wszystkich typow

na tle architektury,

fotografia plenerowa,
wykonywanie zdje¢ reportazowych,
wykonywanie zdje¢ portretowych,
«  praca indywidualna uczestnikow.

Liczba godzin: 30, cena: 135 PLN

szkot, opiekunowie
SKKT

Kurs jezyka angielskiego dla poczatkujacych

Tresci programowe: Adresat:
« trening stuchania, rozumienia, mowienia, czytania dyrektorzy,
i pisania, wicedyrektorzy,
«  codzienna komunikacja, nauczyciele
e  praca, zainteresowania, wszystkich typow
+  relacjonowanie wydarzen, szkot
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« plany na przysztosc,
+  Opis 0sob i przedmiotow,
» list prywatny i formalny
Liczba godzin: 120, cena: 1200 PLN
Kurs jezyka niemieckiego dla poczatkujacych
Tresci programowe: Adresat:
» trening stuchania, czytania i rozumienia prostych | dyrektorzy,
wypowiedzi dotyczacych sytuacji zycia rodzinnego; wicedyrektorzy,
e trening sprawnosci moéwienia z uwzglednieniem | nauczyciele
umiejetnosci  prawidtowej wymowy i intonacji, | wszystkich typow
formutowania prostych i przejrzystych wypowiedzi | szkot
dotyczacych najbardziej istotnych obszaréw zycia;
« trening sprawnosci pisania (formularze, notatki, list,
itp.)
Liczba godzin: 120, cena: 1200 PLN
Pierwsza pomoc przedmedyczna
Tresci programowe: Adresat:
*  ocena poszkodowanego, dyrektorzy,
«  postepowanie z poszkodowanym, wicedyrektorzy,
«  niewydolno$¢ oddechowa, nauczyciele
e urazy, zatrucia, wstrzas wszystkich typdw
«  dziatanie wysokiej i niskiej temperatury na organizm, | szkdt
«  porazenie pradem, podtopienie, pordd
Liczba godzin: 12, cena: 60 PLN
Pitka siatkowa - doskonalenie nauczycieli
Tresci programowe: Adresat:
* wybrane zagadnienia pracy trenera-nauczyciela | nauczyciele
siatkéwki z mtodzieza, wychowania

trening gibkosci dla siatkarzy,

stretching w siatkowce,

blok w nowoczesnej siatkdwce,

trening rozgrywajacych,

metodyka nauczania i doskonalenie zagrywki,

zestaw Cwiczen w treningu siatkarza poprawiajacych
techniczne aspekty gry

Liczba godzin: 20, cena: 90 PLN

fizycznego szkot
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych
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Pitka nozna - doskonalenie nauczycieli
Tresci programowe: Adresat:
* rozgrzewka elementem przygotowania organizmu | nauczyciele
pitkarzy do zajeC i zawoddw, wychowania
e gry i zabawy ruchowe w szkoleniu pitkarzy, fizycznego
« gry pomocnicze i uproszczone wykorzystywane | wszystkich typow
W nauczaniu pitki noznej, szkot
«  Cwiczenia ksztattujace i doskonalace koordynacyjne
zdolnosci motoryczne pitkarzy oraz stretching jako
racjonalna metoda poprawiania sprawnosci ruchowej
pitkarza
Liczba godzin: 15, cena: 68 PLN
Pitka reczna - doskonalenie nauczycieli
Tresci programowe: Adresat:
- pitka reczna - historia, charakterystyka gry i pracy | nauczyciele
trenera, wychowania
«  Cwiczenia ksztattujace - rozgrzewka, fizycznego
« podania i chwyty pitki, wszystkich typdw
« obrona - podstawg sukcesu, szkot
«  bramkarz,
» technika: koztowanie, rzuty i zwody,
»  atak szybki i pozycyjny
Liczba godzin: 20, cena: 90 PLN
Pitka koszykowa - doskonalenie nauczycieli
Tresci programowe: Adresat:
«  elementy techniki gry w ataku i obronie, nauczyciele
« szkolenie graczy obwodowych, wspotpraca miedzy | wychowania
graczami obwodowymi w ataku i obronie w uktadzie | fizycznego
2x2, 3x3, wszystkich typdw
« elementy wyszkolenia gracza podkoszowego, | szkot

wspotpraca pomiedzy zawodnikami podkoszowymi
i obwodowymi, zagranie "pick and roll",

przyktadowe systemy gry w ataku - "flex" i obronie -
obrona strefowa w ustawieniu 2:1:2, 3:2

Liczba godzin: 12, cena: 54 PLN
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VII. KONKURSY PRZEDMIOTOWE I ZAWODY WIEDZY

Radomski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w ramach pracy z uczniem
zdolnym jest organizatorem konkursow przedmiotowych i zawoddow wiedzy.
W ubieglym roku szkolnym w naszych przedsiewzieciach wzieto udziat 1269
szczegdlnie utalentowanych ucznidw ze szkdt podstawowych, gimnazjow i szkdt
ponadgimnazjalnych.

Na rok szkolny 2013/2014 zaplanowane zostaty:

XIV Radomskie Zawody Matematyczne,

X Radomskie Zawody Fizyczne,

VII Radomskie Zawody Chemiczne,

VII Radomskie Zawody Informatyczne,

VII Regionalny Konkurs Czytelniczy,

X Regionalny Konkurs Ortograficzny,

IV Radomski Konkurs Recytatorski Poezji Anglojezycznej "Minstrel",
XI Konkurs "Z mapga dookota $wiata",

a takze:

Konkurs wiedzy o regionie dla uczniow szkét podstawowych (IV-VI),
Konkurs "Klasowe muzykowanie",

Konkurs "Czym jest muzyka",

Konkurs rachunkowy,

Konkurs z zakresu doradztwa zawodowego "Mdj wymarzony zawdd".

Szczegdtowe informacje dotyczace konkursdw i zawoddéw organizowanych przez
RODoN, wspdtorganizowanych lub objetych patronatem mozna znalez¢ na stronie
Osrodka: www.rodon.radom.pl w zaktadce konkursy.

Zapraszamy do udziatu w proponowanych przez doradcéw metodycznych zajeciach
okotokonkursowych adresowanych do opiekundéw ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.
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VIII. INNE

1. WARSZTATY METODYCZNE, SZKOLENIA, SEMINARIA

W ofercie Radomskiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli znajduja
sic warsztaty metodyczne, szkolenia i seminaria, na ktore nalezy zgtaszac sie
indywidualnie. Tematyka szkolen ustalana bedzie na biezaco, zamieszczana
na stronie internetowej OsSrodka, a takze wysylana drogg elektroniczng
do radomskich szkdt i placowek oswiatowych. Po podpisaniu porozumienia
dotyczacego wspotpracy, aktualng informacje otrzymajg réwniez placoéwki, ktorych
organem prowadzacym jest inna jednostka samorzadu terytorialnego.

Rézne formy doskonalenia nauczycieli dotyczy¢ beda przede wszystkim obszardw:
«  rozwijanie kompetencji medialnych uczniow,

wysoka jakos¢ ksztatcenia w szkotach ponadgimnazjalnych,

ksztatcenie uczniéw niepetnosprawnych w szkotach ogdlnodostepnych,

udzielanie pomocy psychologiczno- pedagogicznej w praktyce szkolnej,

wspieranie rozwoju dziecka miodszego, z uwzglednieniem aspektu

obnizenia wieku szkolnego do 6 lat,

ewaluacja wewnetrzna,

« dziatania na rzecz zdrowia i  bezpieczenstwa ucznidow w szkotach
i placowkach oswiatowych,

* monitorowanie realizacji podstawy programowej na IV etapie
edukacyjnym.

2. SZKOLENIE RADY PEDAGOGICZNE]/
ZESPOLOW PRZEDMIOTOWYCH I ZADANIOWYCH

Po pisemnym zgtoszeniu zapotrzebowania na szkolenie proponujemy:

«  mozliwos$¢ dostosowania liczby godzin do potrzeb nauczycieli,

« realizacje tematdow zgodnych =z potrzebami przedszkola, szkoty
lub placowki oswiatowej (po uzgodnieniu z dyrektorem RODoN-u),

» szkolenie wybranej grupy rady pedagogicznej,

« wysokiej klasy specjalistow.
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3. LEKCJE OTWARTE

Adresaci: nauczyciele przedmiotu, wychowawcy, pedagodzy
Tematyka: wynikajaca z biezacych potrzeb
Termin: do uzgodnienia z dyrektorami szkot i placowek oswiatowych/nauczycielami

Oferta stata:
1. Genius loci,
« czyli $lady kultury zydowskiej w naszym miescie
e czyli styl zycia szlachty w kontekscie lektury (np. Pana Tadeusza) -
w Muzeum Wsi Radomskiej lub Oronsku
« czyli jesien na wsi polskiej (np.Chtopi) - w Muzeum Wsi Radomskiej
« czyli Gombrowiczowska geba - w Muzeum we Wsoli
2.  Prezentacja multimedialna - inspirujacy element lekcji
« W klimacie karnawatu
« O mitosci staropolskiej
« O roli kobiety w dawnej Polsce (w kontekscie haset pozytywizmu)
«  Ozdrowienczy mit wsi w kulturze Mtodej Polski
«  Motywy Swigteczne w tekstach kultury
«  Mit Kresow w literaturze romantycznej
«  WSsrdd fantastycznych bohaterow lektur szkoty podstawowe;j
«  "Jako podrézny az do $mierci by¢ musze..."- rzecz o Juliuszu Stowackim
»  Spotkanie z Czestawem Mitoszem
«  Mrozek na XXI wiek
« Losy pokolenia Kolumbdéw na przyktadzie miodzienczej tragedii
K.K. Baczynskiego
3. Jak by¢ autorem/aktorem udanej prezentacji maturalne;j?

4. KONSULTACIE INDYWIDUALNE

Adresaci: nauczyciele wszystkich typdw szkdt

Tematyka: wynikajaca z biezacych potrzeb

Termin: w czasie dyzurdw doradcow metodycznych w  siedzibie RODoN-u
i w szkotach macierzystych.

Terminy dyzurdw doradcow metodycznych znajdujg sie na stronie internetowej
RODoN-u.
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5. BIBLIOTECZKA RODoN-u

Osrodek dysponuje zbiorem publikacji metodycznych, literatury, prezentacji
multimedialnych i materiatow filmowych.

Zapraszamy do korzystania z naszych zbiordw.

CENNIK
Lp Forma Cena’
1 | Warsztaty metodyczne 10 PLN od osoby
za godzine
2 Szkolenie rady pedagogicznej 10 PLN od osoby
za godzine
3 | Zespot samoksztatceniowy, seminarium, 10 PLN od osoby
lekcja otwarta
4 | Konsultacje indywidualne 15 PLN od osoby
5 Konkursy 2 PLN od osoby
6 | Opiniowanie programow i innych materiatow | 50 PLN
dydaktycznych
7 | Kurs jezykowy na poziomie podstawowym 1200 PLN

Zapraszamy do wspdtpracy!

2 Dotyczy przedszkoli, szkét i placdwek oswiatowych, ktérych organem
prowadzacym jest inna jednostka samorzadu terytorialnego.
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