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Informacja prasowa

Czekamy na prace konkursowe w programie Porcja Pozytywnej Energii

Zachecamy wszystkie szkoty podstawowe do przyspieszenia dziatan. Prace konkursowe mozecie
przesyta¢ tylko do 1 kwietnia. Nie przegapcie terminu, pokazcie, ze to wiasnie Wam powinna

przypasc¢ nagrodal!

Jesli w Waszej szkole przeprowadeziliscie juz zajecia oparte na materiatach dydaktycznych programu
Porcja Pozytywnej Energii, a Wasi uczniowie sg wyjgtkowo kreatywni, nie czekajcie, nadsytajcie prace

konkursowe, warto$ciowe nagrody sg na wyciggniecie reki.

Przypomnijmy, ze Porcja Pozytywnej Energii to ogdlnopolski program skierowany do wszystkich szkét
podstawowych na terenie catej Polski. Kazda szkota moze zgtosi¢ przynajmniej jedng klase 1-3 lub 4-
6. Program promuje wdrazanie zdrowych nawykéw zywieniowych, codzienng aktywnos$¢ fizyczna
oraz postawy proekologiczne. Co wazne, angazuje zardwno dzieci, jak i rodzicéw oraz nauczycieli. To
wiasnie te osoby - dyrektorzy szkét, wychowawcy i osoby delegowane przez dyrekcje - moga

zarejestrowacd szkote na stronie www.porcjapozytywnejenergii.pl, gdzie po wypetnieniu formularza

otrzymajg przygotowane przez metodykdw scenariusze lekcyjne promujgce zdrowe odzywianie,

regularny ruch i postawy proekologiczne.

W tegorocznej, drugiej odstonie programu udziat wzieto az o 17 proc. szkét wiecej niz w roku
ubiegtym. Staje sie on ciekawg formg prowadzenia lekcji nie tylko dla nauczycieli, ktérzy chetnie

siegajg po przygotowane materiaty dydaktyczne, ale tez doskonatg zabawg edukacyjng dla uczniéw

Zapraszamy!
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