
Radomski Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 
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              BEZPŁATNA OFERTA DOSKONALENIA – LUTY 2023/ MARZEC 2023 
 

 

Uczymy (się) REALNIE, LEGALNIE, ZDALNIE – LUTY 2023 
 

Temat 

 

Termin Forma Miejsce Adresat Prowadzący 

Pedagogika pozytywna w praktyce edukacyjnej 
 

Liczba godzin: 2 

01.02.2023 
 
godz. 17.30 

webinarium on-line  

(zapisz się) 
Nauczyciele klas 1-3 
 
 

Agnieszka 
Molenda 

W multimedialnym świecie. Chodźmy do kina! 
 

 
 

Liczba godzin: 1 

02.02.2023 
 
godz. 8.50 

lekcja otwarta Specjalny Ośrodek 
Szkolno-
Wychowawczy dla 
Dzieci Niesłyszących 
ul. Wernera 6 

(zapisz się) 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika Kośla 

Muzyka, klasa VI, „Tanecznym krokiem po Europie” 
 

Liczba godzin: 2 

06.02.2023 
 
godz. 13.30 

lekcja otwarta PSP nr 13 
ul. Sienkiewicza 30 

(zapisz się) 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Ziomek 

Kompetencje kluczowe w edukacji 
 

 Liczba godzin: 2 

06.02.2023 
 
godz.13.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Joanna 
Siemiątkowska 

Organizowanie nauki dzieci ze spektrum autyzmu. 
Co powinien wiedzieć nauczyciel? 

Liczba godzin: 3 

07.02.2023 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika Kośla 

„Dzień Bezpiecznego Internetu w bibliotece szkolnej” 
 

Liczba godzin: 2 

07.02.2023 
 
godz. 15.00 

szkolenie RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 

(zapisz się) 

Nauczyciele 
bibliotekarze 

Ewa Wziątek 

Wspomaganie rodziców dzieci ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi  

Liczba godzin: 3  

07.02.2023 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Honorata 
Ziółko 

Lekcja retoryki – wystąpienia publiczne 
 

Liczba godzin: 3 

08.02.2023 
 
godz. 15.00 

szkolenie RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 

(zapisz się) 

Nauczyciele języka 
polskiego 

Małgorzata 
Boruta 

Wspieranie ucznia w radzeniu sobie z trudnymi 08.02.2023 webinarium on-line Zainteresowani Agnieszka 
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emocjami 
Liczba godzin: 3 

 
Godz. 17.00 

(zapisz się) 
 

nauczyciele, 
pedagodzy szkolni 

Wesołowska 

Nigdy więcej… Narzędzia do przygotowania  
i podsumowania wizyty w miejscu pamięci. Nauka 
oparta na badaniach z wykorzystaniem dokumentów 
 

Liczba godzin: 3 

13.02.2023 
 
godz. 16.00  

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych 

Renata 
Leszczyńska, 
Agnieszka 
Kozakiewicz 

Projekt – uniwersalna metoda pracy 
 

 
Liczba godzin: 3 

14.02.2023 
 
godz. 14.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele  

Małgorzata 
Boruta, 
Agnieszka 
Stępień 

Pedagogika zabawy jako metoda pracy z dziećmi  
w młodszym wieku szkolnym 
 

Liczba godzin: 2 

15.02.2023 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line  

(zapisz się) 
Nauczyciele klas 1-3 
 
 

Agnieszka 
Molenda 

Dydaktyczne metody aktywizujące w katechezie  
                                                          

  Liczba godzin: 2 

15.02.2023 
 
godz. 14.00 

webinarium on-line  

(zapisz się) 
Nauczyciele religii 
 
 

ks. Sylwester 
Podgórski 

Akademia Kreatywnego Nauczyciela – aktywnie – 
kreatywnie – czyli o metodach pracy z uczniami 
ZMIANA TERMINU 

Liczba godzin: 3 

16.02.2023 
23.02.2023 
 
godz.16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Danuta 
Chrzanowska 

Edukacja medialna. Niech każdy film stanie się 
Twoją lekcją 
 

Liczba godzin: 2 

20.02.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele  

Renata 
Leszczyńska 

Bezpieczeństwo w Internecie 
 

Liczba godzin: 2 

21.02.2023 
 
godz. 16.00 

warsztaty RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 

(zapisz się) 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika Pskit 

Dziecko z zespołem Aspergera – wspomaganie 
rozwoju 

 
Liczba godzin: 3 

21.02.2023 
 
 
godz.18.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Honorata 
Ziółko 

Jak przygotować zadanie interdyscyplinarne? 

Liczba godzin: 2 
 

22.02.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika Ziółek 
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Arteterapia w przedszkolu i szkole 
 

Liczba godzin: 2 

27.02.2023 
 
godz. 13.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
 

Zainteresowani 
nauczyciele plastyki 

Joanna 
Siemiątkowska 

Od stresu do wypalenia zawodowego nauczycieli… 
Jak się bronić? 
 

Liczba godzin: 2 

27.02.2023 
 
godz. 15.30 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Ziomek 

Praca na nowej platformie w projekcie eTwinning 
 

 
Liczba godzin: 2 

28.02.2023 
 
godz. 16.00 

szkolenie RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 

(zapisz się) 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika 
Podsiadło 

Uczenie uczniów uczenia się 
 

Liczba godzin: 2 

28.02.2023 
 
godz.16.00 

webinarium on-line 

(zapisz się) 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Monika Pskit 

„Radomir” źródłem wiedzy o dziejach miasta  
i dziedzictwie  kulturowym regionu 

Liczba godzin: 3 

28.02.2023 
 
godz.15.00 

seminarium Biblioteka 
Pedagogiczna  
ul. Kościuszki 5a 

(zapisz się) 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Rdzanek, Ewa 
Wziątek 

 

Uczymy (się) REALNIE, LEGALNIE, ZDALNIE – MARZEC 2023 
 

Temat 

 

Termin Forma Miejsce Adresat Prowadzący 

Uzależnienia behawioralne – dlaczego tak trudno się 
oprzeć?      

Liczba godzin: 3 

01.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika 
Skórnicka 

Nauka programowania poprzez zabawę 
 

Liczba godzin: 1 

06.03.2023 
 
godz. 14.30 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Joanna 
Siemiątkowska 

„Malowanie muzyką” - ochrona i wzmacnianie 
zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży 
 

Liczba godzin: 2 

06.03.2023 
 
godz.13.30 

lekcja otwarta PSP nr 13 
ul. Sienkiewicza 30 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Ziomek 

Duża dawka humoru na lekcji, czyli jak wykorzystać 
memy w nauczaniu języków obcych  
 

06.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line Zainteresowani 
nauczyciele  

Renata 
Leszczyńska 
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Liczba godzin: 3 

E-uzależnienia uczniów- jak im przeciwdziałać? 
 

Liczba godzin: 2 

07.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Monika Pskit 

Echolalie – wybrane strategie postępowania  
 

 
Liczba godzin: 3 

07.03.2023 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Honorata 
Ziółko 

Egzamin maturalny z matematyki 2023 i 2024 – 
ZMIANA MIEJSCA 
 
 

Liczba godzin: 3 

07.03.2023 
 
godz. 15.00 

warsztaty Zespół Szkół 
Samochodowych 
ul. 25 Czerwca 66 

Zespole Szkół 
Technicznych ul. 
Limanowskiego 26/30 

Nauczyciele 
matematyki  
z techników 

Piotr Darmas, 
A. Stępień 

Podstawowe zasady nauczania przyjaznego 
mózgowi 
 

Liczba godzin: 2 

07.03.2023 
 
godz.16.00 

szkolenie RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika 
Podsiadło 

Zadania i priorytety w edukacji wczesnoszkolnej 
 

Liczba godzin: 2 

08.03.2023 
 
godz.17.30 

webinarium on-line  
 

Nauczyciele klas 1-3 
 
 

Agnieszka 
Molenda 

Metody nauki czytania i pisania dla dzieci w wieku 
przedszkolnym 

Liczba godzin: 3 

08.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
 

Nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Danuta 
Chrzanowska 

Profilaktyka głosu w pracy nauczyciela 
 

Liczba godzin: 2 

13.03.2023 
 
godz.13.30 

szkolenie RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Joanna 
Siemiątkowska 

Podnoszenie jakości kształcenia. Program: 
założenia, cele, realizacja, ewaluacja  
 

Liczba godzin: 2 

13.03.2023 
 
godz.15.30 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Ziomek 

Wspomaganie rodziców dzieci ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi 

Liczba godzin: 3  

13.03.2023 
 
godz.15.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika Kośla 

Podnoszenie jakości kształcenia 
 

Liczba godzin: 2 

14.03.2023 
 
godz. 16.00 

warsztaty RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Monika Pskit 
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Radomskie Power Women 
 

Liczba godzin: 3 

14.03.2023 
 
godz.15.00 

seminarium Biblioteka 
Pedagogiczna  
ul. Kościuszki 5a  

Zainteresowani 
nauczyciele 

Ewa Wziątek, 
Agnieszka 
Rdzanek 

Egzamin maturalny z matematyki 2023 i 2024 – 
ZMIANA MIEJSCA 
 
 
 

Liczba godzin: 3 

14.03.2023 
 
godz.15.00 

warsztaty Zespół Szkół 
Budowlanych 
ul. T. Kościuszki 7 
Zespole Szkół 
Samochodowych ul. 
25 Czerwca 66 

Nauczyciele 
matematyki  
z techników 

Piotr Darmas, 
A. Stępień 

Uczymy czytać i pisać w przedszkolu – przegląd 
metod  

Liczba godzin: 3 

15.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
 

Nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Danuta 
Chrzanowska 

Nowe technologie informacyjne w posłudze 
katechetycznej  

Liczba godzin: 2 

15.03.2023 
 
godz. 14.00 

webinarium on-line 
 

Nauczyciele religii  ks. Sylwester 
Podgórski 

Budowanie poczucia własnej wartości 
   

Liczba godzin: 3 

15.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Monika 
Skórnicka 

Aplikacje i platformy w edukacji 
 

Liczba godzin: 2 

20.03.2023 
 
godz. 13.30 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Joanna 
Siemiątkowska 

Akademia Kreatywnego Nauczyciela - terapia 
negatywnych emocji, czyli wykorzystywanie 
elementów muzykoterapii nie tylko w przedszkolu  
i szkole 
  Liczba godzin: 2 

20.03.2023 
 
godz. 15.30 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Ziomek 

Ocena funkcjonalna – zachowania trudne 
 

Liczba godzin: 3 

20.03.2023 
 
godz. 15.00 

warsztaty RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Monika Kośla 

Nigdy więcej… Wirtualna wycieczka do miejsc 
pamięci - Auschwitz 
 

Liczba godzin: 3 

20.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Renata 
Leszczyńska, 
Agnieszka 
Kozakiewicz 

Debata jako metoda aktywizująca uczniów  
do kreatywności i twórczego myślenia 
 

Liczba godzin: 2 

21.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Monika Pskit 
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Akademia Kreatywnego Nauczyciela – 
indywidualizacja pracy w zróżnicowanej klasie 

 
 

Liczba godzin: 2 

21.03.2023 
 
godz. 15.00 

webinarium on-line 
 

Nauczyciele 
rozpoczynający pracę 
w zawodzie oraz inni 
zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Stępień 

Wspomaganie rozwoju umysłowego dziecka (według 
koncepcji  prof. Edyty Gruszczyk Kolczyńskiej) 
 

Liczba godzin: 3 

21.03.2023 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Honorata 
Ziółko 

Pierwsza pomoc – podstawy. Wezwanie pomocy  
i rozmowa z dyspozytorem 

Liczba godzin: 2 

22.03.2023 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele edukacji 
dla bezpieczeństwa 

Monika Ziółek 

Egzamin ósmoklasisty z języka polskiego – co i jak 
powtarzać? 

Liczba godzin: 3 

22.03.2023 
 
godz. 15.00 

szkolenie RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 
 

Nauczyciele języka 
polskiego szkół 
podstawowych 

Małgorzata 
Boruta 

OK w edukacji wczesnoszkolnej – od pomysłu  
do praktyki  

Liczba godzin: 2 

22.03.2023 
 
godz. 17.30 

webinarium on-line  
 

Nauczyciele klas 1-3 
 
 

Agnieszka 
Molenda 

Specyfika pracy z dzieckiem ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi w przedszkolu: 
zwiększenie efektywności działań dzięki 
wykorzystywaniu metody Batii Strauss  
 

Liczba godzin: 3 

27.03.2023 
 
godz.14.30 

warsztaty PSP nr 13 
ul. Sienkiewicza 30 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Ziomek 

Rola projektów edukacyjnych w rozwijaniu 
kompetencji kluczowych 

Liczba godzin: 2  

28.03.2023 
 
godz. 16.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Monika Pskit 

Akademia Kreatywnego Nauczyciela - zaszyfrowana 
lekcja z pomysłem 

Liczba godzin: 2  

29.03.2023 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele  

Agnieszka 
Rdzanek 

Wielospecjalistyczna Ocena  Funkcjonowania 
Dziecka i opracowanie IPET-u 

Liczba godzin: 3 

29.03.2023 
 
godz. 17.00 

webinarium on-line 
 

Zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Wesołowska 

Lekcje języka polskiego nie muszą być nudne! 
 

Liczba godzin: 3 

29.03.2023 
 
godz. 15.00 

szkolenie RODoN 
ul. J. Słowackiego 17 
 

Nauczyciele języka 
polskiego szkół 
podstawowych 

Małgorzata 
Boruta 
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Sieci współpracy: 
 

Mój region, moja Ojczyzna  
 

Mazowieckie Centrum Sztuki Współczesnej Elektrownia  
w Radomiu Liczba godzin: 3 

03.02.2023 
godz. 15.00 

Agnieszka Rdzanek 

TIK w katechezie 
(Dydaktyczne metody aktywizujące w katechezie cz. 1) 

(zapisz się) 
on-line                                                                                                                 Liczba godzin: 2 

08.02.2023 
godz.15.00 

ks. Sylwester Podgórski 

TIK w katechezie 
(Dydaktyczne metody aktywizujące w katechezie cz. 2) 

(zapisz się) 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2 

01.03.2023 
godz.15.00 

TIK w katechezie 
(Nowe technologie informacyjne w posłudze katechetycznej cz. 1) 

(zapisz się) 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2 

29.03.2023 
godz.15.00 

Rozwiązujemy problemy wychowawcze 
 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2 

06.02.2023 
godz.16.00 

Anna Lewandowska-Zaczek 
Agnieszka Wesołowska 

 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2 

22.03.2023 
godz.16.00 

Praca z uczniem z Ukrainy 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2 

27.02.2023 
godz.16.00 

Anna Lewandowska-Zaczek 
Agnieszka Wesołowska 

 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2 

27.03.2023 
godz.16.00 

Poloniści współpracują  
 
PSP nr 25, ul. Starokrakowska 124/128 Liczba godzin: 3 

01.02.2023 
godz. 15.00 

 

Małgorzata Boruta 

 
PSP nr 25, ul. Starokrakowska 124/128 Liczba godzin: 3 

01.03.2023 
godz. 15.00 

http://www.rodon.radom.pl/szkolenia
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Biblioteka - Książka - Czytelnik  
  
Mazowieckie Centrum Sztuki Współczesnej Elektrownia w Radomiu                                                                 
ul. Kopernika 1                                                                                                             Liczba godzin: 3 

03.02.2023 
godz. 15.00 

Ewa Wziątek 

 
X LO im. St. Konarskiego ul. D. Czachowskiego 1                                                      Liczba godzin: 3                                          

07.03.2023 
godz. 14.30 

Uczymy w klasach 1-3                                                                                        
 
PSP nr 4, ul. Wyścigowa 49                                                                Liczba godzin: 2 

02.02.2023 
godz. 15.00 

Agnieszka Molenda 

 
PSP nr 4, ul. Wyścigowa 49 Liczba godzin: 2 

09.03.2023 
godz. 15.00 

Sieć współpracy nauczycieli wychowania fizycznego  
 
on-line  Liczba godzin: 2 

08.02.2023 
godz. 17.00 

Monika Ziółek 

                                                                         
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2                                                                   

15.03.2023 
godz. 17.00 

Nauczyciel wychowania przedszkolnego rozpoczynający pracę z dziećmi                
 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 3 

15.02.2023 
godz. 16.00 

 

 
Danuta Chrzanowska 

 
 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 3 

02.03.2023 
godz. 16.00 

Cyfrowe narzędzia kreatywnego nauczyciela                                                                  
 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2                                                                        

21.03.2023 
godz. 18.00 

 

Monika Podsiadło 

Realizacja podstawy programowej z matematyki w kl. 1, 2 , 3 i 4 szkoły ponadpodstawowej 
  

                                                           
on-line                                                                                                                           Liczba godzin: 2 

01.02.2023 
godz. 13.30 

Piotr Darmas 

Realizacja programu „Twoje dane - Twoja sprawa”.                                                     
 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2 

07.02.2023 
godz. 16.00 

 

Monika Pskit 

 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2 

14.02.2023 
godz. 16.00 



Radomski Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 
26-600 Radom, ul. J. Słowackiego 17, tel. 48 360 00 05, fax 48 360 00 65, 

www.rodon.radom.pl   

Radomskie Zawody Matematyczne                                                                                  
 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 2  

  28.02.2023 
godz. 15.00 

Agnieszka Stępień 
Piotr Darmas 

Mam Asa w klasie  
(Metoda Krakowska w pracy z dzieckiem z ASD)   

 
on-line                                                                                                                         Liczba godzin: 3  

14.02.2023 
godz. 17.00 

Honorata Ziółko 

(Jak wspomagać umiejętności społeczne dziecka z ASD) 
 
on-line                                                                                                                         Liczba godzin: 3  

14.03.2023 
godz. 17.00 

Dokumentacja w pracy pedagoga specjalnego   
 
on-line                                                                                                                          Liczba godzin: 3                                                                                                                    

28.02.2023 
godz. 16.30 

Monika Kośla 
Honorata Ziółko 

 

Oferta jest systematycznie aktualizowana na stronie: www.rodon.radom.pl;                                                   rejestracja: www.rodon.radom.pl/szkolenia 

http://www.rodon.radom.pl/
http://www.rodon.radom.pl/szkolenia

