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Ten trudny dla wszystkich czas izolacji powinniśmy wykorzystać

w możliwie najbardziej efektywny sposób. Czas kwarantanny może być

okazją by zachęcić ucznia do wymyślania własnych pomysłów, wyzwań

i zadań. Nauka nadal powinna być połączeniem przyjemnego

i pożytecznego, a nie przymusem odrabiania zleconych ćwiczeń. Przez

funkcjonowanie w domu można uczyć się zarówno edukacji

matematycznej, polonistycznej, jak i przyrodniczej czy społecznej. Nie

zapominajmy pozwolić dziecku na próby i błędy, ale przede wszystkim

na samodzielność.

Na etapie edukacji wczesnoszkolnej najważniejszymi elementami

nauki zdalnej jest:

 komunikacja z uczniem i rodzicem,

 dobór i dostosowanie zadań edukacyjnych,

 elastyczność w organizowaniu środowiska uczenia się.



Pamiętajmy, że dobór i dostosowanie zadań edukacyjnych online nie

powinien opierać się tylko na kartach pracy do wykonania, czy

ćwiczeniach i zadaniach z podręcznika.

Duży nacisk na tym etapie nauki i w sytuacji zdalnego nauczania

powinniśmy kłaść przede wszystkim na „edukację bez podręcznika”

i bez wykorzystania komputera.

Skąd takie wnioski?

 Z potrzeb rozwojowych dziecka (ciekawość zainteresowanie),

 z warunków domowych (dostępności do środków dydaktycznych),

 z możliwości zaangażowania się rodziców,

 z samodzielności uczniów. 



 Edukacja matematyczna
- mierzenie, ważenie w kuchni,

- dzień z zegarkiem w ręku,

- budowanie z klocków o określonej liczbie,

- domowe polowanie na figury,

- gra planszowa. 

 Edukacja techniczna
- zabawy konstruktorskie,

- konstruowanie planszy i pionków do gry.

 Edukacja przyrodnicza 
- hodowle, doświadczenia i eksperymenty.

 Edukacja polonistyczna
- zbieranie słownictwa po polsku, 

- czytanie przepisów w kuchni.



Edukacja 

polonistyczna

Edukacja 

matematyczna

https://www.dyktanda.net/
http://abecadlo.cauchy.pl/
https://szaloneliczby.pl/
http://matematykadladzieci.pl/
https://www.medianauka.pl/matematyka-klasa-1
https://wordwall.net/pl/resource/420757/matematyka/mno%C5%BCenie - zakresie-100
https://www.tabliczkamnożenia.pl/
https://www.matzoo.pl/


Edukacja 

społeczna 

i 

przyrodnicza

https://www.youtube.com/watch?v=5CB3l8fI8XY
https://www.youtube.com/watch?v=plQ8rCApNIQ
https://www.youtube.com/watch?v=EXfEySFqfyQ
https://www.youtube.com/watch?v=4Pcvil1sVJ8
https://www.youtube.com/watch?v=FfP7CfgDOdA
https://www.youtube.com/watch?v=dRcEprzTxTA
https://www.youtube.com/watch?v=EABTo22H7_0
https://www.youtube.com/watch?v=q6EitavSRNg
http://www.kopernik.org.pl/kopernikwdomu/zrob-to-z-nami/jak-rosnie-sol/
https://www.youtube.com/watch?v=l9ESLgu5C-A&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=OXKCeYIGGUs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=KJ8yKtKeNsw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=pI7psA5FpW8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=giV-88awZLM&feature=youtu.be


Edukacja 

plastyczna, 

techniczna 

i muzyczna

Wychowanie 

fizyczne

https://panimonia.pl/2018/01/23/masy-sensoryczne-plastyczne-przepisy/
http://www.digipuzzle.net/
https://wczesnoszkolni.pl/
http://www.zyraffa.pl/
https://wordwall.net/resource/900923/wychowanie fizyczne/lekcje-wfu-w-domu-wykonaj-%C4%87wiczenia
https://wordwall.net/resource/706122/matematyka/wychowanie-fizyczne
https://wordwall.net/pl/resource/908564/wychowanie fizyczne



